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Handmade Nature - Realizace praktickych opatreni ochrany pfirody na podporu biodiverzity kulturni krajiny
Krusnych hor — Erzgebirge
Cislo projektu: 100312174

Handmade Nature — Umsetzung praktischer NaturschutzmalBnahmen zur Férderung der Artenvielfalt der
erzgebirgischen Kulturlandschaft des Erzgebirges — Krusné hory
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Biotop zmije obecné

Lebensraum der Kreuzotter

Autor fotografif pan Jaroslav Zelinka povolil jejich pouZiti vyhradné pro tuto prezentaci.
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Zmije obecn4 (Vipera berus) je jedinym jedovatym hadem Zijicim na Gzemi Ceské republiky.
V Krugnych horéch se vyskytuje jen na n&kolika lokalitach. V CR je proto zakonem chrénéna jako
kriticky ohrozeny druh.

Die Kreuzotter (Vipera berus) ist die einzige in der Tschechischen Republik lebende Giftschlange.
Im Erzgebirge kommt sie nur an wenigen Stellen vor. Daher ist sie in der Tschechischen Republik
als eine vom Aussterben kritisch gefdhrdete Art gesetzlich geschiitzt.
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Zmije je relativné maly had, dospélé samice dorUstaji délky az 90 (100) cm, samci vsak vetsinou az 65 cm.
Nejobvyklejsi zbarveni je Sedé az modrosedé s vyraznou tmavou klikatou carou na hrbeté. Kontrastni zbarveni
maé dveé funkce. Za prvé jde o formu aposematismu, tedy varovani pripadnych predator( vystraznymi barvami
a zaroven se jedna o formu mimikry, kdy klikaty vzor rozostfuje hadi siluetu, kdyz lezi na zemi nebo pfri
pohybu.

Zmije je had s denni az soumracnou aktivitou, jde o pomeérné rychlého, hbitého a pred clovekem plachého
hada. Obdobi od fijna do bfezna az dubna travi v hibernaci. DoZiva se 10 — 15 let.

Die Kreuzotter ist eine relativ kleine Schlange, erwachsene Weibchen werden bis 90(100) cm lang, die Mdnnchen
sind meist um die 65 cm lang. Die hdufigste Farbung ist grau bis blaugrau mit der charakteristischen dunklen
Zickzacklinie auf dem Ruicken. Die kontrastierende Fédrbung hat zwei Funktionen. Zum einen ist es eine Form des
Aposematismus, also die Warnung potenzieller Fressfeinde durch Warnfarben, und zum anderen eine Form der
Mimikry, bei der das Zickzackmuster die Silhouette der Schlange verwischt, wenn sie am Boden liegt oder sich
bewegt.

Die Kreuzotter ist eine tag- bis ddmmerungsaktive Schlange, sie ist relativ schnell, wendig und menschenscheu.
Sie verbringt die Zeit von Oktober bis Mdrz oder April in Hibernation (Winterschlaf). Sie wird 10 bis 15 Jahre alt.
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Existuje nekolik vzacnych barevnych variant, z nichz nékteré vibec zadnou caru nemaji. Nekdy je mozno se
setkat s Cernou (morpha prester) a Cervenou formou (morpha chersea). Cerné zbarvenf (melanismus) zmijim
pomaha rychleji akumulovat teplo, zaroven vsak zvySuje riziko predace. Zmije této barevné varianty se
vyskytuje v kopcich nad Jirkovem nedaleko Chomutova.

Samice byvaji méné kontrastné zbarvené nez samci, obvykle u nich prevazuje hnédé barva. Spolehlivy znak,
kterym se zmije obecna odliSuje od ostatnich ¢eskych hadl a obecné od podobné zbarvenych uzovek, je
sterbinovita zornice (vSechny ceské uzovky maji zornicky kulaté).

Es gibt mehrere seltene Farbvarianten, von denen einige tberhaupt keine Linie haben. Manchmal ist es méglich,
eine schwarze (morpha prester) und eine rote Form (morpha chersea) zu sichten. Die schwarze Férbung
(Melanismus) hilft den Kreuzottern schneller Wérme zu speichern, aber sie erhdht auch das Risiko seitens der
Fressfeinde. Kreuzottern dieser Farbvariante findet man in den Hugeln daber Jirkov unweit von Chomutov.

Die Weibchen sind tendenziell weniger kontrastreich gefdrbt als die Mdnnchen, wobei in der Regel die braune
Farbe Uberwiegt. Ein zuverldssiges Merkmal, das die Kreuzotter von anderen tschechischen Schlangen und im
Allgemeinen von dhnlich gefdrbten Nattern unterscheidet, ist die schlitzférmige Pupille (alle tschechische Nattern
haben runde Pupillen).
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Jedové zuby pfichycené k horni Celisti dosahuji délky 3 az 5 mm. Jeden zub je funkcni, druhy nahradni. Zuby
se mohou ulomit i opotrebit a jsou tedy pravidelné obménovany, a to diky zubotvornému orgéanu. V
prdmeéru k tomu dochézi jednou za 2 mésice.

Zmije obecn4 je plachy jedovaty had, ktery chce jed pouzit pouze pro svou kofist. Clovéka uitkne pouze

v pripadé, kdy na ni Slapne, sahne nebo ji vydrazdi. Ustknuti zmiji je zavazné, ale jen zfidka smrtelné.

Die Giftzdhne befinden sich am Oberkiefer und sind 3 bis 5 mm lang. Ein Zahn ist funktionsfdhig, der andere ist
ein Ersatzzahn. Die Zdhne kénnen abbrechen oder sich abnutzen und werden deshalb regelmdBig ersetzt, dank
des zahnbildenden Organs. Im Durchschnitt geschieht dies einmal alle 2 Monate.

Die Kreuzotter ist eine scheue Giftschlange, die das Gift nur fur ihre Beute einsetzen will. Einen Menschen beiBBt
sie nur dann, wenn er auf sie tritt, sie bertihrt oder reizt. Kreuzotterbisse sind ernst, aber nur selten tédlich.
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Zmije je vejcozivorody had. Pafeni probihd od konce dubna do cervna a doba brezosti se
pohybuje od 4 do 6 mésici. Jedna samice porodi 4 — 24 mladat v prihledném vajecném vaku.

Die Kreuzotter ist eine eierlegende Schlange. Die Paarung findet von Ende April bis Juni statt und die
Tréichtigkeitsdauer betrdgt 4 bis 6 Monate. Ein Weibchen bringt 4 bis 24 Junge in einem
durchsichtigen Eiersack zur Welt.
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Jidelnicek zmije tvofi prevazne hlodavci, dale jestérky, zaby, vejce a mladata na zemi hnizdicich
ptakad, slimaci a zizaly.

Die Nahrung der Kreuzotter besteht hauptsdchlich aus Nagetieren, auch aus Eidechsen, Fréschen,
Eiern und Jungtieren von bodenbrtitenden Végeln, Schnecken und Regenwdrmern.
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Zmije obecna osidluje svétla mista v lese, slunné okraje lest a cest, horské louky, raselinisté a
kamenita Gzemi. Ukryt nachazi v padlych kmenech strom(, hromadéch vétvi a kament, zakrslych
kfovinach a ve vétvich strom( sahajicich k zemi, nejlépe pobliz malych vodnich ploch a tokd.
Béhem dne vyhledava slunna mista v tésné blizkosti svého Ukrytu, kde se vyhriva.

V “uklizené” krajiné zit nemuze.

Die Kreuzotter bewohnt lichte Stellen im Wald, sonnige Wald- und Wegréinder, Bergwiesen,
Torfmoore und steinige Gebiete. Sie findet Unterschlupf in umgesttirzten Baumstdmmen, Ast- und
Steinhaufen, verkiimmerten Stréuchern und in bis zum Boden reichenden Asten, vorzugsweise in der
Ncéhe von kleinen Gewcdissern und Béichen. Tagsiber sucht sie sonnige Plétze in der Néhe ihres
Verstecks, um sich zu sonnen.

In einer "ordentlich aufgerdumten" Landschaft kann sie nicht leben.
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Ukazkovy biotop pro zmiji obecnou byl v kastance Zooparku Chomutoy, p.o. zalozen v ramci projektu
Handmade Nature.

Der Schau-Lebensraum der Kreuzotter wurde im Rahmen des Projekts Han
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